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Unser aktuelles Angebot an AboBoxen

Probekiste
empfohlener Bezugspreis flr

von 02.02.2026

Obst, Gemuse, Brot aus unserer Backstube. zzgl. Pfandkaution

99003 Kaution fur Neukunden
99020 Willkommensgeschenk
1120 Feines Roggenbrot
2303 Eier Bio 6 Stiuck

507 Apfel Santana Regional
534 Birne Regional

609 Clementine

730 Kiwi

410 Kartoffeln vfk. Laura Regional

403 Karotten bunt
21 Feldsalat
Regiokiste 15

empfohlener Bezugspreis fir

bis 08.02.2026

bis 08.02.2026

Die Regiokiste ist bestuckt mit Gemuse, Salat und Obst, ausschlief3lich aus regionalem Anbau.

25 Chinakohl

47 Kresse im Schélchen
215 Rettich schwarz

242 Champignon

410 Kartoffeln vfk. Laura Regional

460 Rote Bete
469 Steckribe

Regiokiste 20

empfohlener Bezugspreis fir

bis 08.02.2026

Die Regiokiste ist bestiickt mit Gemise, Salat und Obst, ausschlie3lich aus regionalem Anbau.

25 Chinakohl

47 Kresse im Schalchen
215 Rettich schwarz

242 Champignon

410 Kartoffeln vfk. Laura Regional

460 Rote Bete
469 Steckribe
401 Mohren

Jobkiste

empfohlener Bezugspreis fir

bis 08.02.2026

Eine Okokiste fiir Firmen, Praxen und Biiros. Sie enthélt eine gesunde Mischung aus Obst und Gemiise.

609 Clementine
520 Bananen
501 Apfel Topaz Regional

Personen 30,00 €
1 Stick
1 Stick
1 Stiick
1 Stuck
0,3 kg
0,3 kg
0,3 kg
2 Stuck
0,5 kg
0,35 kg
1 100g
von 02.02.2026
Personen 15,00 €
0,5 kg
1 Stiick
0,35 kg
2 100g
0,5 kg
0,5 kg
0,5 kg
von 02.02.2026
Personen 20,00 €
0,5 kg
1 Stiick
0,5 kg
2,5 100g
0,75 kg
0,75 kg
0,5 kg
0,5 kg
von 02.02.2026
Personen 20,00 €
0,7 kg
1 kg
0,5 kg
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Unser aktuelles Angebot an AboBoxen

507 Apfel Santana Regional

534 Birne Regional
608 Blutorangen

Fingerfood Mini

empfohlener Bezugspreis fir

524 Nashi

600 Orangen

520 Bananen

730 Kiwi

477 Staudensellerie
401 Mohren

105 Cherrytomaten
121 Schlangengurke

Fingerfood Midi

empfohlener Bezugspreis fir

524 Nashi

600 Orangen

520 Bananen

730 Kiwi

477 Staudensellerie
401 Mohren

105 Cherrytomaten
121 Schlangengurke
111 Paprika rot

Singlekiste

empfohlener Bezugspreis fir

629 Grapefruit

608 Blutorangen
520 Bananen

403 Karotten bunt
441 Broccoli

112 Paprika gelb
105 Cherrytomaten
24 Puntarelle

Mix Kiste 15

08.02.2026

08.02.2026

08.02.2026

08.02.2026

0,5 kg
0,5 kg
1 kg
von 02.02.2026 bis
2 Personen 15,00 €
Eine Zusammenstellung aus Obst und Gemuse mit Vitaminen fir Pause, Bluro oder unterwegs.
0,3 kg
0,3 kg
0,3 kg
1 Stlick
1 Stiick
0,3 kg
2 100g
1 Stiick
von 02.02.2026 bis
3 Personen 20,00 €
Eine Zusammenstellung aus Obst und Gemise mit Vitaminen fur Pause, Biro oder unterwegs.
0,5 kg
0,4 kg
0,4 kg
1 Stick
1 Stick
0,4 kg
2 100g
1 Stlick
2 100g
von 02.02.2026 bis
1 Personen 15,00 €
Eine bunte Mischung aus Obst und Gemuse in kleinen Mengen fur den Ein-Personen-Haushalt
0,35 kg
0,35 kg
0,35 kg
0,3 kg
0,3 kg
2 100g
2 100g
0,4 kg
von 02.02.2026 bis
2 Personen 15,00 €

empfohlener Bezugspreis fir

Eine pfiffige Zusammenstellung aus Obst und Gemiise - fiir die schnelle Kiiche.

520 Bananen

0,35
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Unser aktuelles Angebot an AboBoxen

608 Blutorangen
650 Zitronen

629 Grapefruit

24 Puntarelle

105 Cherrytomaten
112 Paprika gelb
201 Lauch

Mix Kiste 20

empfohlener Bezugspreis fir

Eine pfiffige Zusammenstellung aus Obst und Gemiise - fiir die schnelle Kiiche.

520 Bananen

608 Blutorangen
650 Zitronen

629 Grapefruit

24 Puntarelle

105 Cherrytomaten
112 Paprika gelb
201 Lauch

Mix 25

empfohlener Bezugspreis fir

Eine pfiffige Zusammenstellung aus Obst und Gemiise - fiir die schnelle Kiiche.

520 Bananen

608 Blutorangen
650 Zitronen

629 Grapefruit

24 Puntarelle

105 Cherrytomaten
112 Paprika gelb

201 Lauch
216 Rettich weil3
Gemuse 15

empfohlener Bezugspreis flr
Leckeres Gemiuse - ohne Blattsalate

221 Pastinaken
271 Zucchini

403 Karotten bunt
441 Broccoli

451 Schwarzwurzeln

460 Rote Bete
495 Fenchel

Gemuse 20

0,35 kg
1 Stick
0,35 kg
0,4 kg
2,5 100g
2,5 100g
0,35 kg
von 02.02.2026
Personen 20,00 €
0,45 kg
0,45 kg
1 Stick
0,45 kg
0,5 kg
3,5 100g
3,5 100g
0,5 kg
von 02.02.2026
Personen 25,00 €
0,55 kg
0,55 kg
1 Stuck
0,55 kg
0,6 kg
3 100g
3 100g
0,5 kg
1 Stiick
von 02.02.2026
Personen 15,00 €
0,35 kg
0,35 kg
0,35 kg
0,35 kg
0,35 kg
0,35 kg
0,35 kg
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Unser aktuelles Angebot an AboBoxen

empfohlener Bezugspreis fir 3 Personen 20,00 €
Leckeres Gemiuse - ohne Blattsalate
221 Pastinaken 0,45 kg
271 Zucchini 0,45 kg
403 Karotten bunt 0,45 kg
441 Broccoli 0,45 kg
451 Schwarzwurzeln 0,45 kg
460 Rote Bete 0,45 kg
495 Fenchel 0,45 kg
Gemiuse 25 von 02.02.2026 bis 08.02.2026
empfohlener Bezugspreis fur 4 Personen 25,00 €
Leckeres Gemiuse - ohne Blattsalate
221 Pastinaken 0,5 kg
271 Zucchini 0,5 kg
403 Karotten bunt 0,5 kg
441 Broccoli 0,5 kg
451 Schwarzwurzeln 0,6 kg
460 Rote Bete 0,5 kg
495 Fenchel 0,5 kg
215 Rettich schwarz 0,5 kg
Mutter & Kind 15 von 02.02.2026 bis 08.02.2026
empfohlener Bezugspreis fur 2 Personen 15,00 €
Auch hier packen wir quer durch den Gemiisegarten, allerdings ohne treibende und bldhenden Gemiisearten
609 Clementine 0,3 kg
507 Apfel Santana Regional 0,3 kg
520 Bananen 0,3 kg
650 Zitronen 1 Stuck
105 Cherrytomaten 15 100g
111 Paprika rot 2 100g
121 Schlangengurke 1 Stick
415 SuRkartoffeln 0,5 kg
Mutter & Kind 20 von 02.02.2026 bis 08.02.2026
empfohlener Bezugspreis fir 3 Personen 20,00 €
Auch hier packen wir quer durch den Gemusegarten, allerdings ohne treibende und blahenden Gemusearten
609 Clementine 0,4 kg
507 Apfel Santana Regional 0,4 kg
520 Bananen 0,4 kg
650 Zitronen 1 Stuck
105 Cherrytomaten 2 100g
111 Paprika rot 2,5 100g
121 Schlangengurke 1 Stuck
415 SuRkartoffeln 0,6 kg
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401 Mohren 0,5 kg
Mutter & Kind 25 von 02.02.2026 bis  08.02.2026
empfohlener Bezugspreis fir 4 Personen 25,00 €
Auch hier packen wir quer durch den Gemusegarten, allerdings ohne treibende und blahenden Gemusearten
609 Clementine 0,5 kg
507 Apfel Santana Regional 0,5 kg
520 Bananen 0,5 kg
650 Zitronen 2 Stuck
105 Cherrytomaten 2,5 100g
111 Paprika rot 3 100g
121 Schlangengurke 1 Stuck
415 SuRkartoffeln 0,65 kg
496 Suppengrun 1 5009
Vollsortiment 15 von 02.02.2026 bis 08.02.2026
empfohlener Bezugspreis fur 2 Personen 15,00 €
Das ist Ihre ausgewogene Versorgung mit Gemiise, Salaten, Rohkost, Krautern.
24 Puntarelle 0,4 kg
112 Paprika gelb 2 100g
35 Rucola 1 100g
496 Suppengrin 1 5009
251 Avocado 1 Stluck
105 Cherrytomaten 2 100g
Vollsortiment 20 von 02.02.2026 bis 08.02.2026
empfohlener Bezugspreis fur 3 Personen 20,00 €
Das ist Ihre ausgewogene Versorgung mit Gemiise, Salaten, Rohkost, Krautern.
24 Puntarelle 0,5 kg
112 Paprika gelb 2,5 100g
35 Rucola 1 100g
496 Suppengrin 1 5009
251 Avocado 1 Stuck
105 Cherrytomaten 2,5 100g
242 Champignon 2 100g
Vollsortiment 25 von 02.02.2026 bis 08.02.2026
empfohlener Bezugspreis fir 4 Personen 25,00 €
Das ist Ihre ausgewogene Versorgung mit Gemiise, Salaten, Rohkost, Krautern.
24 Puntarelle 0,6 kg
112 Paprika gelb 3 100g
35 Rucola 15 100g
496 Suppengrin 1 5009
251 Avocado 2 Stick
105 Cherrytomaten 3 100g
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Unser aktuelles Angebot an AboBoxen

242 Champignon
Rohkost 15

empfohlener Bezugspreis fir

Salate und Gemiusearten, die man schnell zubereiten und roh essen kann.

490 Kohlrabi

477 Staudensellerie

401 Mohren
251 Avocado
242 Champignon

121 Schlangengurke

Rohkost 20

empfohlener Bezugspreis fir

Salate und Gemiusearten, die man schnell zubereiten und roh essen kann.

490 Kohlrabi

477 Staudensellerie

401 Mohren
251 Avocado
242 Champignon

121 Schlangengurke

105 Cherrytomaten
112 Paprika gelb

Rohkost 25

empfohlener Bezugspreis fur

Salate und Gemiisearten, die man schnell zubereiten und roh essen kann.

490 Kohlrabi

477 Staudensellerie

401 Mohren
251 Avocado
242 Champignon

121 Schlangengurke

105 Cherrytomaten
112 Paprika gelb

Obstkiste 15

empfohlener Bezugspreis flr
Darin befinden sich Obst- und Sudfriichte der Saison.

730 Kiwi

650 Zitronen
629 Grapefruit
626 Kumquats
608 Blutorangen
520 Bananen

2 100g
von 02.02.2026 bi
Personen 15,00 €
1 Stick
1 Stiick
0,35 kg
1 Stick
2 100g
1 Stiick
von 02.02.2026 bi
Personen 20,00 €
1 Stick
1 Stick
0,5 kg
1 Stick
2 100g
1 Stiick
2 100g
2 100g
von 02.02.2026 bi
Personen 25,00 €
1 Stiick
1 Stuck
0,6 kg
2 Stick
2,5 100g
1 Stuck
2,5 100g
2,5 100g
von 02.02.2026 bi
Personen 15,00 €
4 Stick
2 Stick
0,35 kg
2 100g
0,35 kg
0,5 kg
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Unser aktuelles Angebot an AboBoxen

507 Apfel Santana Regional 0,5 kg
524 Nashi 0,3 kg
Obstkiste 20 von 02.02.2026 bis
empfohlener Bezugspreis fir 3 Personen 20,00 €
Darin befinden sich Obst- und Sidfriichte der Saison.
730 Kiwi 4 Stiick
650 Zitronen 2 Stuck
629 Grapefruit 0,5 kg
626 Kumquats 2,5 100g
603 Saftorangen 2,5kg Tute 1 Tute
520 Bananen 0,5 kg
524 Nashi 0,4 kg
Obstkiste 25 von 02.02.2026 bis
empfohlener Bezugspreis fur 4 Personen 25,00 €
Darin befinden sich Obst- und Sudfrichte der Saison.
730 Kiwi 4 Stiick
650 Zitronen 2 Stluck
629 Grapefruit 0,5 kg
626 Kumquats 3 100g
603 Saftorangen 2,5kg Tute 1 Tute
520 Bananen 0,5 kg
524 Nashi 0,5 kg
801 Riesendatteln Medjool 15 100g
Fruhstucksklste von 02.02.2026 bis
empfohlener Bezugspreis fir 3 Personen 30,00 €
Zusammenstellung aus unserem Sortiment fur den Frihstickstisch
2357 Alpenbutter 2509 1 2509
7152 Erdbeer Konfitlire 225¢g 1 Stick
2303 Eier Bio 6 Stuck 1 Stuck
6228 Das Ungesuf3te Protein-Musli 1 Stuck
2404  Joghurt fettarm 1,8% 5009 1 Stick
2363 Haferjoghurt Mango-Marac 1509 1 Stuck
4138 Putenfleischwurst 1 Stuck
4160 Gestreifter Speck, geschnitten 1 Stick
1005 Brotchen 5er-Tite gemischt 1 Tute
Feierabendkiste von 02.02.2026 bis
empfohlener Bezugspreis fur 3 Personen 30,00 €
Alles fur einen gemditlichen und entspannten Feierabend !
1349 4-er Tute Dinkel-Krapfen 1 Tute
9395 Pizza-Grissini demeter 1 Stick
1051 Pizzatasche 1 Stick
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7113 Antipasti Bruschetta 190g 1 Stuck
4148 Delikatess-Gefligel-Fleischw. 1 Stick
3232 Reifegold Alpkase 50% F.i.Tr. 2 100g
801 Riesendatteln Medjool 1 100g
12317 Lammsbrau Dunkel alkoholfrei 2 Stuck
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